
患者様にお願い

処方箋お渡し時、お薬手帳・保険証・自立支援用紙・検査結果・糖尿病ノート

をお持ちの方は、一緒に出していただけると助かります。ご協力お願いします。

知多厚生病院や知多半島総合医療センターなど他病院のお薬も調剤いたします。

旅の思い出は、心の栄養になります。皆様の毎日が健やかで、より豊かに彩られること
を、私たちは心から願っています。季節の変わり目ですので、どうぞご自愛くださいませ。
お薬のことや旅先での体調管理にご不安がありましたら、いつでも私たちを頼ってくだ
さい。皆様の健康を支えるために、この薬局はいつも開いています。
薬局スタッフ一同、皆様への心からの愛とエールをお届けいたします。

心に残る旅の思い出を

旅先でも “ いつも通り ” の安心を

秋の訪れとともに — 心豊かに過ごす季節へ

日差しが柔らかく、空気の澄んだ心地よい季節となりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか。

このところ、急に冷え込む日も増えてまいりましたが、体調はお変わりありませんか？秋が深

まり、木々の葉が美しく色づくこの時期は「行楽の秋」とも呼ばれ、旅行に出かけるには最高

のシーズンです。紅葉狩りや温泉旅行など、秋の楽しみを満喫された方もいらっしゃるかもし

れませんね。もしよろしければ、薬局にお立ち寄りの際に旅の思い出話をぜひお聞かせください。

皆様の笑顔から、私たちも元気をいただいております。

しあわせです感謝 名古屋市 60 代 K.H より
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健愛薬局 吉田知子

お知らせ : 現在の健康保険証は �� 月 � 日までです。
今後は、マイナ保険証か資格確認書による確認になります

旅の準備といえば、行き先や持ち物など楽しいことを考えがちですが、私たちが何より大

切にしているのは、皆様が旅先でも「いつも通りの安心感」をもって過ごせることです。

旅行中は生活リズムが変わりやすく、体調を崩しやすいものです。普段から服用している

お薬は、旅行日数分に少し余裕を持ってお持ちください。旅先でも飲み忘れのないよう、

時間を決めて服用できる工夫をしておくと安心です。また、急な体調不良に備えて、飲み

慣れた風邪薬や胃腸薬を持っていくとよいでしょう。さらに、慣れない環境では思わぬケ

ガをすることもありますので、絆創膏や消毒薬もあると心強いです。

旅先での美味しい食事や楽しい体験も大切ですが、どうか無理をなさらず、ご自身のペー

スを大切にしてください。しっかりと休息をとることが、旅を最後まで健康的に楽しむた

めの秘訣です。

柔らかな日差しとともに

-- クレジットカード・PayPay 対応 --
ジェネリック医薬品の流通状況が厳しいため、
一部のメーカーを変更させていただいております。
何卒ご了承くださいますようお願い申し上げます。
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